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Gratis stickbeskrivning

Sokker
Størrelse: 40/41

Materiale: Schachenmayr Regia We love Denim Color 4-fädig 
100 g fv 04998 calmness color

Strømpepinde 2 – 3 mm og 1 nål uden spids.

Rib: Skiftevis 1 ret (r), 1 vrang (vr)

Glatstrikning: 1 pind r, 1 pind vr. Strikkes der rundt, strikkes hver 
omgang (omg) r

Strikkefasthed: Pind 2 – 3 mm ved glatstrikning: 30 m og 42 
omg = 10 x 10 cm.

GLATSTRIKKET SOK:
Slå 64 m op på strømpepinde og fordel m på pindene (=16 m 
på hver pind). Strik rundt og markér omgangens overgang med 
en tråd. Strik 4 cm rib (1 r, 1 vr). Efter ribben fortsættes i glat til 
arbejdet måler cirka 19 cm.
Hæl: Strik hæl over 32 af omgangens m (m fra 1. og 4.pind). M på 
2. og 3. pind ligger stille. Strik 30 pinde lige op. Strik lænkekant 
for at gøre det nemmere at samle m op langs siderne: På ret-s 
tages første m løst af uden at blive strikket, garnet holdes bag m 
og strikkes r i slutningen af ret-pind. På vr-siden tages første m 
løst af på samme måde, mens garnet holdes foran m og strikkes 
vr i slutningen af vr-pind. Derefter inddeles til hælen i 3 dele; 10 
m til hver side og 12 m til hælen. Strik over de 12 m til hælen og 
tag i slutningen af ret-pind den sidste ret-m fra hælen løst af, 1 r, 
træk den løse m fra sidestykket over. I slutningen af hver vr-pind 
strikkes den sidste m til hælen sammen med den næste m fra 
sidestykket vr sammen, indtil der kun er masker til hælen tilbage. 
På hver pind efterfølgende: Tag kantmasken (km) løst af (vr) med 
garnet foran m på vr-pind, på ret-pind bagved m. Fordel m igen 
på den 4. og 1. pind, strik m på 4. pind, strik rundt: På 1. omg strik-
kes m på 1. pind, saml 15 m op fra hælkanten og strik lænken r 
mellem 1. og 2. pind. Strik m på 2. og 3. pind. Strik lænken drejet 
r mellem 3. og 4. pind; saml 15 m op fra hælkanten og strik de 
resterende m på 4. pind = 76 m. Vrist: Strik nu 6x på hver 3. omg 
ved 1. pind den 3. og 2. sidste m ret sammen og ved den 4. 
pind strik 2. og 3. m sammen = 64 m. Når arbejdet måler 24 cm, 
begyndes indtagningerne til tå. Ved 1. og 3. pind strikkes 3. og 2. 
sidste m r sammen og ved 2. og 4. pind tages 1 r løst af, 1 r, træk 
den løse m over (2. og 3. m). Gentag indtagningerne 7x på hver 
2. omg = 32 m. Strik derefter kun m på 1. pind. Sæt m fra 2. og 3. 
pind på én pind og m fra 1. og 4. pind på én pind. Sy m fra begge 
pinde sammen med maskesting.
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Sockar
Storlek: 40/41

Material: Schachenmayr Regia We love Denim Color 4-fädig 100 
g fg 04998 calmness color

Strumpstickor  2 – 3 mm och 1 nål utan spets.

Resår: Växelvis 1 rät (rm), 1 avig (am) 

Slätstickning: 1 rätt v, 1 avigt v. Stickas det runt, stickas varje 
varv (v) rätt

Masktäthet: Stickor 2 – 3 i slätstickning: 30 m och 42 v = 10 x 10 
cm.

SLÄTSTICKADE SOCKAR:
Lägg upp 64 m på strumpstickor och fördela m på stickorna 
(=16 m på varje  sticka). Sticka runt och markera varvets 
övergång med en tråd. Sticka 4 cm resår (1 rm, 1 am). Efter 
resåren fortsättes med slätstickning till arbetet mäter cirka 19 
cm.
Häl: Sticka häl över 32 av varvets m (m från 1:a och 4:e stickan). 
M på 2:a och 3:e stickan vilar. Sticka 30 varv rakt upp. Sticka 
kedjekant för att göra det lättare att plocka upp m utmed 
sidorna: På rät-s lyft första m utan att sticka den, med garnet 
bakom m och sticka rät-m i slutet på rät-varvet. På avig-sidan 
lyfts första m på samma sätt, men med garnet framför m och 
sticka avig-m i slutet på avig-varvet. Därefter indelas till hälen 
i 3 delar; 10 m till var sida och och 12 m till hälen. Sticka över 
de 12 m till hälen och lyft i slutet av rät-varvet den sista rät-m 
från hälen, 1 rm, drag den lyfta m från sidstycket över. I slutet av 
varje  avig-varv stickas den sista m från hälen tillsammans med 
den följande m från sidstycket avigt tillsammans, till det bara 
är maskor till hälen kvar. På varje följande v: Lyft kantmaskan 
(km) (vr) med garnet framför m på avig-varvet, på rät-varvet 
bakom m. Fördela m igen på den 4:e och 1:a stickan, sticka m på 
4:e stickan, sticka runt: På 1:a v stickas m på 1:a stickan, plocka 
upp 15 m från hälkanten och sticka länken rät mellan 1:a och 2:
a stickan. Sticka m på 2:a och 3:e stickan. Sticka länken vriden 
rät mellan 3:e och 4:e stickan; plocka upp 15 m från hälkanten 
och sticka de resterande m på 4:e stickan = 76 m. Vrist: Sticka 
nu 6x på var 3:e v på 1:a stickan den 3:e och 2:a sista m räta 
tillsammans och på den 4:e stickan 2:a och 3:e m tillsammans = 
64 m. När arbetet mäter 24 cm, börjar minskningar för tårna. På 
1:a och 3:e stickan stickas 3:e och 2:a sista m räta tillsammans 
och på 2:a och 4:e stickan lyfts 1 m rät, 1 rm, drag den lyfta m 
över (2:a och 3:e m). Upprepa minskningarna 7x på vartannat v = 
32 m. Sticka därefter bara m på 1:a stickan. Sätt m från 2:a och 3:
e stickan på en sticka och m från 1:a och 4:e stickan på en sticka. 
Sy ihop m från båda stickorna med maskstygn.


